A L'ECOUTE DE L'IMAGE

Pour changer I.”"f"rii:l‘ de ses f1l-"IH"-_H:|"FI-IrH Gabeau mise sur sa technigue oL sur unNe Ecoute

FIEREe B intense.

ce specialinée vient de voir ke jour 3 Rouen, « une autre image »,

dirigée par Myrum Gabeau, et qui se spécialise dans le coaching
et ke consed en wmage personnelle et professionnelle. « Une grande par-
De des gens ont besomn de ce traval sur leur aspect Méme pour un petit
déetal qui peut fure b dfférence », explique-t-elle
Myram n'était pas complétement prédisposée i se lancer dans ce genre
de méver. Certes, en jeune femme élégante, elle connamsan les techniques
de maquillage, et les mile et une fagon de trouver le bon assemblage de
viternents, mass elle sunvart des études un peu doignées de ses actuelles
preoccupanons, ke drost. Et pus, le déchc est survenu @« jai vu une émis-
=ON qui trastait du redoolking 4 b uikévision [ai trouve cette approche pas-
sonnante. Avder quelqu'un i réviler sa beaute, quel tiche exaltante »
Mymam a wutefon poursum ses études. purs 2 méme rravaillé pendant 6
ans comme junste dentreprise avant de céder 3 lNppel du consel en
rmage. « [ pris un conge indviduel de formation pour sunre des cours
spécabues 3 Pars, 3 raison de 5 séances par mos pendant un an », Les
phases chissiques de b créeaton ont sum : étude de marché, recherche
d'un local, solkcrtation des armis pour une séance de brain-storming afin de
UFOAUVET LN MO, Frais ainsi suivi du SEage « Cing jours pour entreprend-
re nou jele consedle 3 tous les créateurs potentels. Ce stage donne tou-
tes bes chés pour ouvrir les bonnes portes, et permet aussi de rencontrer
des gens rés mtéressants, et de créer des bens fort avec dautres chefy
dentreprise »n. Elle n'a donc pas hésité 3 francher le pas. et 4 ouvrir sa
propre structure en septembre 2005 @« [aime le risque, je suis jeune,
c'eit le moment d'y aller. Er je sus trés bien entourée par mes proches.
Cest capetal pour les jours ou cela va un peu mowrs bien »
Changer Nmage dune personne ne simprovise pas. Myram le sat bien, MYRIAM GABEAU PERMET DE VOIR DE UAUTRE COTE DU MIROIR
elle pour qui le temps et ['ecoute sont des ingrédients essentiels « il me
parait important de discuter, de bien connaitre les gens, dadapter leur look & leur tempérament. Il faut avor de b technique pour trouver le bon
maquillage. i bonne couleur, les bons vétements, mass il faut auss échanger. reformuler, identifier les motivations profondes. Cest un aspect du métier
qui me phit parocubérement ». De lempathie, du charme, du wavoir-faire | Myriam sait jouer avec les looks, procher dans b mode sans en suivre
aveuglement les préceptes, mettre les avantages et les atouts de ses chents en avant. Blle travaille aussi beaucoup sur b colonmétne (choo des cou-
leurs en fonction des types de couleur de peau), sur le maquillage et sur b cohérence du look (les accessoires. e style). « On ne relocke pas tout
ke monde de la méme fagon. je mimphque fortement sur chaque nouveau cas, j¢ Me remets en
QUESDION »
Les femmes représentent b quasi-totalite de ceux qui font appel 2 « Une autre image » « [ai
dewnx types de public :des 20 - 25 ans qui cherchent plutde des conseds techniques, par exem-
ple sur le maquillage, et des 40 - 60 ans ou je rencontre une volonte de changement. je vois peu
dhommes. méme = les jeunes gens semblent plus 3 Mase avec le relockang », La premigre diff-
culté pour un chent consiste i franchir bl porte © « C'est e résultar d'un taval sur soi-miéme
Quelqu’un qui vient me voir a réfléchi 4 son aspect. et veut ke moddier. Les pens se confient trés
facilernent. une vraue relaton de confance smstaure, gun me permet de parfer franchement. et
dapporter les bonnes solutions. »
Outre son travall en magasin, Myriam Gabeau peut également apporter des comeds 4 domicle
(¢ c'est un excellent moyen de mettre en harmonie b personne f 30N envdronnement »), et en
entreprise, un supet qu elle voudran vorr s¢ développer. « Un walaré représente Nimage de len-
treprise. |l faut une conformeté dimage. une bonne présentation », Blle souhaite aussi développer b formation («  [aimeras faire partager mes connas-
@nces, vour te développer ma profession ».Autre créneau :les marages [« je propose aux futures manées un colormétnie, des consels de maquila-
ge et de coflure, et un accompagnement shoppang pour le choox de b robe de manée, avec une étude morpholopque, et une recherche de style, sexy
OU FOMaNDOUe, par ewemple » B FC

| &1 méners du relooking ont ke vent en poupe. Une nouvelle agen-




